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Recreatiezwemmers
Vervolmaking 1, 2, 3, 4 en 5 - pré-competitie
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FIRST

Flanders Inter Regio Swim Team

Clubkampioenschap 2019
Gent, 1-12-2019

1 - zondag 1 december 2019

1-12-2019 - 14:45

Programmanr. 1

Heren, 100m wisselslag

9 jaar en ouder

1-12-2019 Resultaten
Clubrecord 19 + 59.50 Van Damme Dennis 10-11-2012
Clubrecord 18 58.48 Van Damme Dennis 14-11-2009
Clubrecord 17 58.94 Van Damme Dennis 15-11-2008
Clubrecord 16 1:00.04 Van Damme Dennis 17-11-2007
Clubrecord 15 1:03.50 Spleers Mauro 2-12-2018
Clubrecord 14 1:05.46  Spleers Mauro 15-10-2017
Clubrecord 13 1:07.14 Van Damme Dennis 14-11-2004
Clubrecord 12 1:12.66 Van Damme Dennis 28-12-2003
Clubrecord 11 1:17.64 Van Damme Dennis 17-11-2002
Clubrecord 10 1:21.13 Van Damme Dennis 28-12-2003

Punten: FINA 2019

Rang Inschr. Tijd  Pnt

11 en 12 jarigen

1. Kerman Halil FIRST/11192/07 NT 1:29.96 174
13 en 14 jarigen

1. Herman Aidan FIRST/11051/05 1:08.17 1:07.08 420
15 en 16 jarigen

1. Maaroufi Ismael FIRST/11080/03 1:09.96 1:07.83 406
17 en 18 jarigen

1. Herman Cian FIRST/11050/01 1:03.79 1:03.63 492

2. Goubeir Niels FIRST/10630/01 1:04.94 1:05.48 452
Programmanr. 2 Dames, 100m wisselslag 11 jaar en ouder
1-12-2019 Resultaten
Clubrecord 19 + 1:14.55 Loof Isabelle 28-4-2019
Clubrecord 18 1:14.42  De Coninck Emily 1-4-2012
Clubrecord 17 1:15.40 Serraes Tania
Clubrecord 16 1:12.46  Keulemans Zszofi 10-3-2019
Clubrecord 15 1:11.73 De Vos Chiara 28-12-2008
Clubrecord 14 1:12.57 Pourbaix Kitana 6-12-2015
Clubrecord 13 1:13.75 Pourbaix Kitana 21-12-2014
Clubrecord 12 1:17.05 De Vos Kjenta 17-5-2008
Clubrecord 11 1:18.94 De Vos Kjenta 30-12-2007
Punten: FINA 2019

Rang Inschr. Tid  Pnt

13 en 14 jarigen

1. Allary Zoé FIRST/21153/06 1:33.52 1:30.85 240

2. Kerkhove Sarah FIRST/21135/05 1:49.37 1:3717 196
19 jaar en ouder

1. Loof Isabelle FIRST/21155/97 1:14.55 1:23.10 314
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ﬁ}RST zwemclub
Flanders Inter Regio Swim Team
Clubkampioenschap 2019
Gent, 1-12-2019
Programmanr. 3 25m schoolslag 5-10 jaar
1-12-2019 Resultaten
Punten: FINA 2019
Rang Inschr. Tid  Pnt
7 jarigen
1. Kerman Timo 37.63 3579 34
2. Rutten Leonie NT 3984 24
3. Victor Jules 43.76 4278 20
4. Callebaut Simon NT 45.08 17
5. Roels Joren NT 4917 13
6. Bruynooghe Coralie NT 5114 11
8 jarigen
1. Hanselaer Eloise 34.78 3099 52
2. Gorbunov Serafin NT 3726 30
3. Dobbelaere Noya 49.82 4402 18
9 jarigen
1. De Pue Jonathan NT 2753 75
2. Yagoub Salih NT 3416 39
3. Claeys Arwin NT 4786 14
10 jarigen
1. Boone Julie NT 2511 99
Programmanr. 4 50m schoolslag 6 - 10 jaar
1-12-2019 Resultaten
Punten: FINA 2019
Rang Inschr. Tijd  Pnt
7 jarigen
1. Degrande An 1:29.49 1:01.99 67
2. Van Kerkvoorde Anna NT 1:03.73 62
3. Pirclda 1:17.23 1:06.53 54
4. Strybos Oona NT 11138 44
5. Lambrecht Guust NT 1:1292 41
6. Devuyst Lisa 1:18.57 1:14.48 38
7. Duthoo Olivia 1:12.88 1:1468 38
8. Vandaele Winne NT 1:18.67 33
9. Van Steenkiste Kyliano 1:37.98 1:22.40 28
8 jarigen
1. Ysebaert Paulien NT 1:01.43 69
2. Thienpont llian 1:01.62 1:01.44 69
3. Nguyen Tommy NT 1:03.44 63
4. Minnoye Tiebe 1:09.46 1:04.06 61
5. De Smet Martha 1:13.08 1:14.09 39
6. Di Giovini Christian 1:25.25 1:2061 30
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FIRST

Flanders Inter Regio Swim Team

Clubkampioenschap 2019
Gent, 1-12-2019

zwemclub

Programmanr. 4, 50m schoolslag

9 jarigen
1. Vancayzeele Thibau 57.74 49.50 132
2. Nies Jana 56.12 51.80 115
3. De Craene Matthis 54.24 52.47 111
4. Vits Lander 57.38 52.53 111
5. Nies Julie 55.84 54.00 102
6. De Rouck Nette 1:11.19 5532 95
7. De Grieve Ona 56.75 5571 93
8. Dobbelaere Yasemin 1:03.46 1:05.08 58
9. Robbens Ward NT 1:12.88 41
10. Callebaut Daan NT 1:16.28 36
11. Victor Achiel 1:21.00 1:20.26 31
10 jarigen
1. Gerritsen Vesper 48.60 48.73 139
2. Hanselaer Ariane 54.22 49.32 134
3. Degrande Lars 58.24 49.77 130
4. Minnoye Yaana 56.46 5537 9%
Programmanr. 5 50m schoolslag 11 jaar en ouder
1-12-2019 Resultaten
Punten: FINA 2019
Rang Inschr. Tijd  Pnt
1. Nies Lucas 44.64 4419 186
2. Gorbunov Nikolai 51.16 49.63 131
3. Govaert Rodrigo 51.37 49.91 129
4. Vandenbergh Xander 57.70 50.68 123
5. Govaert Sofia 1:04.57 5712 86
Programmanr. 6 50m schoolslag volwassenen
1-12-2019 Resultaten
Punten: FINA 2019
Rang Inschr. Tid  Pnt
1. Nies Bart NT 38.97 272
2. Victor Vincent NT 43.40 196
3. Depauw Kimberly NT 4425 185
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ﬁ}RST zwemclub
Flanders Inter Regio Swim Team
Clubkampioenschap 2019
Gent, 1-12-2019
Programmanr. 7 25m rugslag 6 -10 jaar
1-12-2019 Resultaten
Punten: FINA 2019
Rang Inschr. Tijd Pnt
7 jarigen
1. Degrande An 40.62 28.37 48
2. Kerman Timo 41.14 3263 32
3. Rutten Leonie NT 3317 30
4. Victor Jules 40.44 3346 29
5. Duthoo Olivia 33.75 3501 25
6. Strybos Oona 39.43 3582 24
7. Lambrecht Guust 49.26 3588 24
8. Van Steenkiste Kyliano 56.57 43.63 13
9. Roels Joren NT 4771 10
10. Callebaut Simon NT 48.61 9
8 jarigen
1. Gorbunov Serafin NT 30.74 38
2. Di Giovini Christian 34.07 3251 32
3. Dobbelaere Noya 48.18 46.70 10
9 jarigen
1. Callebaut Daan NT 3373 28
2. Yagoub Salih NT 36.01 23
3. Claeys Arwin NT 3991 17
Programmanr. 8 50m rugslag 6 - 10 jaar
1-12-2019 Resultaten
Punten: FINA 2019
Rang Inschr. Tijd Pnt
7 jarigen
1. Gerritsen Bruno 1:10.70 1:03.24 43
2. Devuyst Lisa 1:15.41 1:07.73 35
3. Van Kerkvoorde Anna NT 1:25.52 17
4. Bruynooghe Coralie NT 2:04.18 5
8 jarigen
1. Minnoye Tiebe 1:13.69 5488 66
2. Debaere Yaron 57.96 57.07 59
3. Thienpont llian NT 59.66 51
4. Ysebaert Paulien NT 1:08.78 33
5. De Smet Martha NT 1:1215 29
6. Nguyen Tommy NT 1:1742 23
[§

)

uitslag : www.zwemclubrosas.be

| Lo
ROZEBROEKEN

Registered to First (Flanders Inter Regio Swim Team)

1-12-2019 16:31 - pagina 4



FIRST

Flanders Inter Regio Swim Team

Clubkampioenschap 2019
Gent, 1-12-2019

zwemclub

Programmanr. 8, 50m rugslag

9 jarigen
1. Vancayzeele Thibau NT 47.27 103
2. Nies Jana 1:05.87 51.60 79
3. De Grieve Ona 57.74 5185 78
4. Vits Lander 57.57 5297 73
5. Nies Julie 1:04.52 54.44 67
6. De Craene Matthis NT 56.00 62
7. PircLiv 1:01.83 57.02 59
8. De Rouck Nette 1:00.45 58.50 54
9. Dobbelaere Yasemin NT 1:06.93 36
10. Victor Achiel 1:22.38 1:09.02 33
10 jarigen
1. Degrande Lars 50.84 47.80 100
2. Hanselaer Ariane 43.32 4932 91
3. Minnoye Yaana 59.26 53.58 71
4. Gerritsen Vesper 1:05.72 55.52 64
Programmanr. 9 50m rugslag 11 jaar en ouder
1-12-2019 Resultaten
Punten: FINA 2019
Rang Inschr. Tijd  Pnt
1. Nies Lucas 52.97 45.22 118
2. Vandenbergh Xander 57.57 4596 113
3. Gorbunov Nikolai 1:01.34 46.18 111
4. Govaert Sofia 1:00.26 1:01.04 48
Programmanr. 10 25m vrije slag 6 - 10 jaar
1-12-2019 Resultaten
Punten: FINA 2019
Rang Inschr. Tid  Pnt
7 jarigen
1. Vandaele Winne NT 38.78 13
8 jarigen
1. Hanselaer Eloise 28.23 2773 35
9 jarigen
1. De Pue Jonathan NT 2080 84
10 jarigen
1. Boone Julie NT 22.36 68
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FIRST

Flanders Inter Regio Swim Team

zwemclub
Clubkampioenschap 2019
Gent, 1-12-2019
Programmanr. 11 50m vrije slag 7 -10 jaar
1-12-2019 Resultaten

Punten: FINA 2019

Rang Inschr. Tid  Pnt
7 jarigen
1. Gerritsen Bruno NT 1:09.67 24
2. Pirclda 1:52.32 1:24.24 13
8 jarigen
1. Debaere Yaron 54.56 51.80 59
9 jarigen
1. Robbens Ward NT 1:09.74 24
Programmanr. 12 50m vrije slag 11 jaar en ouder
1-12-2019 Resultaten
Punten: FINA 2019
Rang Inschr. Tijd  Pnt
1. Govaert Rodrigo 42.45 41.01 120
Programmanr. 13 50m vrije slag volwassenen
1-12-2019 Resultaten
Punten: FINA 2019
Rang Inschr. Tid  Pnt
1. Nies Bart NT 3239 244
2. Victor Vincent NT 3745 158
3. Depauw Kimberly NT 37.67 155
Programmanr. 14 100m vrije slag 8 jaaren +
1-12-2019 Resultaten
Punten: FINA 2019
Rang Inschr. Tijd  Pnt
1. Gorbunov Nikolai 1:32.02 1:22.96 158
50m: 39.37  100m:  1:22.96
2. Nies Lucas 1:32.35 1:29.20 127
50m: 40.38  100m:  1:29.20
3. Vancayzeele Thibau NT 1:34.85 106
50m: 43.82 100m: 1:34.85
4. Degrande Lars 1:51.48 1:36.06 102
50m: 43.00 100m:  1:36.06
5. Vandenbergh Xander 1:47.66 1:36.85 99
50m: 4569 100m:  1:36.85
6. Hanselaer Ariane 2:00.64 1:37.44 98
50m: 46.23 100m: 1:37.44
Nies Jana 1:40.48 1:40.40 89
isom ) 46.54 100m:  1:40.40
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FIRST

Flanders Inter Regio Swim Team

Clubkampioenschap 2019
Gent, 1-12-2019

zwemclub

Programmanr. 14, Alle, 100m vrije slag, 8 jaar en +

Rang Inschr. Tijd  Pnt
8. Gerritsen Vesper 1:44.94 1:4199 85
50m: 47.69 100m:  1:41.99
9. Nies Julie 1:46.88 1:4494 78
50m: 48.78 100m: 1:44.94
10. De Craene Matthis 1:46.51 1:46.67 74
50m: 50.83 100m: 1:46.67
11. Minnoye Yaana 1:50.21 1:48.30 71
50m: 49.51 100m:  1:48.30
12. De Grieve Ona 1:56.29 1:49.39 69
50m: 52.57 100m:  1:49.39
13. Pirc Liv 2:23.64 2:03.68 47
50m: 56.08 100m: 2:03.68
14. Minnoye Tiebe NT 2:06.42 44
Programmanr. 15 Heren, 100m vrije slag 9 jaar en ouder
1-12-2019 Resultaten
Clubrecord 19 + 53.10 Wielandt Pieter 13-10-2019
Clubrecord 18 52.63 Van Damme Dennis 1-2-2009
Clubrecord 17 52.96 Van Damme Dennis 22-11-2008
Clubrecord 16 54.41 Spleers Mauro 26-10-2019
Clubrecord 15 53.99 De Meulemeester Sébastien 6-12-2013
Clubrecord 14 55.98 Spleers Mauro 21-10-2017
Clubrecord 13 58.26  Spleers Mauro 26-12-2016
Clubrecord 12 1:01.90 Spleers Mauro 21-11-2015
Clubrecord 11 1:06.91 Van Damme Dennis 29-9-2002
Clubrecord 10 1:10.33 Van Damme Dennis 30-12-2001
Punten: FINA 2019
Rang Inschr. Tid  Pnt
11 en 12 jarigen
1. Kerman Halil FIRST/11192/07 1:18.22 1:21.71 166
50m: 37.68 100m: 1:21.71
13 en 14 jarigen
1. Herman Aidan FIRST/11051/05 59.78 59.78 424
50m: 28.36  100m: 59.78
15 en 16 jarigen
1. Maaroufi Ismael FIRST/11080/03 57.46 58.00 465
50m: 26.88  100m: 58.00
17 en 18 jarigen
1. Herman Cian FIRST/11050/01 54.92 55.79 522
50m: 26.65 100m: 55.79
2. Goubeir Niels FIRST/10630/01  55.92 57.01 489
50m: 27.23  100m: 57.01
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FIRST

Flanders Inter Regio Swim Team

Clubkampioenschap 2019

Gent, 1-12-2019

zwemclub

Programmanr. 16

Dames, 100m vrije slag

11 jaar en ouder

1-12-2019 Resultaten
Clubrecord 19 + 1:03.16  Loof Isabelle 2-6-2019
Clubrecord 18 1:04.00 Serraes Tania 2-5-1982
Clubrecord 17 1:04.00 Serraes Tania 2-5-1982
Clubrecord 16 1:04.00 Serraes Tania 2-5-1982
Clubrecord 15 1:03.27 Vyncke Laura 22-10-2016
Clubrecord 14 1:03.08 Raemonck Benthe-Marie 13-10-2019
Clubrecord 13 1:05.70 Steenackers Sarah 17-11-2012
Clubrecord 12 1:07.05 De Vos Kjenta 10-5-2008
Clubrecord 11 1:10.19 De Vos Kjenta 24-11-2007
Punten: FINA 2019
Rang Inschr. Tid  Pnt
13 en 14 jarigen
1. Allary Zoé FIRST/21153/06 1:22.80 1:22.15 228
50m: 39.32 100m: 1:22.15
2. Kerkhove Sarah FIRST/21135/05 1:28.44 1:29.65 176
50m: 4166 100m: 1:29.65
19 jaar en ouder
1. Loof Isabelle FIRST/21155/97 1:03.16 1:11.62 345
50m: 34.21 100m: 1:11.62

Programmanr. 17
1-12-2019

4 x 25m vrije slag

Aflossing volwassen / zwemmer
Resultaten

Punten: FINA 2019

Rang

1. Herman Jasper / Aidan / Cian

2. Trainers Lindsay / Kobe / Eline / Sabine

3. Nies Bart/ Jana / Julie / Lucas

Programmanr. 18
1-12-2019

Inschr.

NT

4 x 25m wisselslag

Tid  Pnt
56.22 291

1:06.63 175

1:10.66 146

Aflossing volwassen / zwemmer
Resultaten

Punten: FINA 2019

Rang

Inschr.

Tid  Pnt
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FIRST

Flanders Inter Regio Swim Team

Clubkampioenschap 2019
Gent, 1-12-2019

zwemclub

Programmanr. 18, 4 x 25m wisselslag

1.

Trainers Naomi / Laura / Chloé / Cian NT
Nies Bart / Jana / Julie / Lucas NT
Degrande Peter / Lars / An/ Inge NT
Kerkhove Kurt / Sarah NT
Victor Jules / Achiel / Vincent / Kimberly NT

1:05.57

1:22.37

1:32.06

1:32.44

1:50.52

328

165

118

117

68
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