
First (Flanders Inter Regio Swim Team)
STW Wintermeeting Sinbad (BEL)  12/01/2025

Overzicht op namen Korte baan (25m)

Flanders Inter Regio Swim Team FIRST / PROVO / BEL

FIRST/11354/14 Acke Manu 14 : 3 400 vrije slag NT 
6 100 schoolslag 1:52.43 S 16/11/2024 Nijlen (BEL)

FIRST/21353/15 Baele Norah 15 : 1 100 vrije slag 1:30.56 S 17/11/2024 Nijlen (BEL)
7 100 rugslag NT 

FIRST/11304/13 Beck Stann 13 : 6 100 schoolslag 1:31.06 S 26/10/2024 Sint-Amandsberg (BEL)
9 100 rugslag 1:25.10 S 16/11/2024 Diksmuide (BEL)

13 100 vrije slag 1:12.24 S 24/11/2024 TEMSE (BEL)

FIRST/11314/10 Beernaert Daan 10 : 6 100 schoolslag 1:32.96 S 24/11/2024 TEMSE (BEL)
9 100 rugslag 1:13.20 S 24/11/2024 TEMSE (BEL)

11 100 vlinderslag 1:20.59 S 26/05/2024 Sinbad (BEL)
13 100 vrije slag 1:04.71 S 26/10/2024 Sint-Amandsberg (BEL)

FIRST/21305/13 Beulens Lotte 13 : 5 100 schoolslag 1:28.57 S 16/11/2024 Diksmuide (BEL)
8 100 rugslag 1:21.38 S 16/11/2024 Diksmuide (BEL)

12 100 vrije slag 1:09.19 S 24/11/2024 TEMSE (BEL)

FIRST/21306/13 Bogaert Hanne 13 : 5 100 schoolslag 1:39.91 S 16/11/2024 Diksmuide (BEL)
8 100 rugslag 1:25.48 S 16/11/2024 Diksmuide (BEL)

12 100 vrije slag 1:14.05 S 16/11/2024 Diksmuide (BEL)

FIRST/21239/10 Cantré Emilie 10 : 5 100 schoolslag 1:33.45 S 17/11/2024 Nijlen (BEL)
8 100 rugslag 1:15.88 S 26/10/2024 Sint-Amandsberg (BEL)

12 100 vrije slag 1:08.62 S 19/10/2024 't Rosco (BEL)

FIRST/21308/12 Daem Hannelise 12 : 5 100 schoolslag 1:42.25 S 17/11/2024 Nijlen (BEL)
8 100 rugslag 1:26.03 S 24/11/2024 TEMSE (BEL)

12 100 vrije slag 1:15.97 S 16/11/2024 Nijlen (BEL)

FIRST/11338/14 Daem Joppe 14 : 3 400 vrije slag 6:17.85 S 27/10/2024 Sint-Amandsberg (BEL)
9 100 rugslag 1:33.64 S 16/11/2024 Nijlen (BEL)

FIRST/21351/12 De Backer Sophie 12 : 2 400 vrije slag 6:25.55 S 26/10/2024 Sint-Amandsberg (BEL)
8 100 rugslag 1:27.05 S 24/11/2024 TEMSE (BEL)

FIRST/11258/12 De Bie Daan 12 : 3 400 vrije slag 4:48.34 S 20/10/2024 't Rosco (BEL)
9 100 rugslag 1:13.85 S 16/11/2024 Diksmuide (BEL)

13 100 vrije slag 1:04.18 S 16/11/2024 Diksmuide (BEL)

FIRST/21307/14 De Bie Lize 14 : 2 400 vrije slag 6:30.66 S 27/10/2024 Sint-Amandsberg (BEL)
12 100 vrije slag 1:27.20 L 4/05/2024 Lago Gent Rozebroeken (BEL)

FIRST/21290/11 De Bock Aude 11 : 5 100 schoolslag 1:38.14 S 26/10/2024 Sint-Amandsberg (BEL)
8 100 rugslag 1:31.37 S 24/11/2024 TEMSE (BEL)

10 100 vlinderslag 1:42.74 L 9/05/2024 Zwembad Brigitte Becue Oostende (BEL)
12 100 vrije slag 1:16.78 S 29/09/2024 Lokeren (BEL)

FIRST/11291/10 De Clercq Guust 10 : 6 100 schoolslag 1:30.34 S 1/04/2024 WAREGEM (BEL)
9 100 rugslag 1:11.92 S 17/11/2024 Diksmuide (BEL)

13 100 vrije slag 59.42 S 26/10/2024 Sint-Amandsberg (BEL)

FIRST/11279/11 De Craene Thibe 11 : 3 400 vrije slag 6:02.97 S 6/10/2024 Sinbad (BEL)
9 100 rugslag 1:33.11 L 14/07/2024 Antwerpen (BEL)

FIRST/21240/10 De Smaele Kenza 10 : 5 100 schoolslag 1:21.74 S 17/11/2024 Nijlen (BEL)
8 100 rugslag 1:18.96 S 26/10/2024 Sint-Amandsberg (BEL)

12 100 vrije slag 1:10.47 S 24/11/2024 TEMSE (BEL)

FIRST/11159/08 De Smaele Keyon 08 : 6 100 schoolslag 1:05.53 S 26/10/2024 Sint-Amandsberg (BEL)
9 100 rugslag 1:07.21 S 16/11/2024 Nijlen (BEL)

13 100 vrije slag 57.79 S 16/11/2024 Nijlen (BEL)

FIRST/21255/11 De Wever Laura 11 : 2 400 vrije slag NT 
8 100 rugslag 1:29.00 S 16/11/2024 Nijlen (BEL)

FIRST/21262/12 Degrande An 12 : 2 400 vrije slag 5:46.11 L 21/12/2024 Aalst (BEL)
8 100 rugslag 1:17.84 S 16/11/2024 Diksmuide (BEL)

FIRST/11259/09 Dejaeghere Mathijs 09 : 6 100 schoolslag 1:36.25 L 4/05/2024 Lago Gent Rozebroeken (BEL)
9 100 rugslag 1:17.47 L 28/04/2024 Aalst (BEL)

FIRST/11224/10 El ghazali Adam 10 : 9 100 rugslag 1:15.47 S 16/11/2024 Nijlen (BEL)
13 100 vrije slag 1:04.76 S 26/10/2024 Sint-Amandsberg (BEL)

FIRST/11263/11 El Ghazali Ayoub 11 : 3 400 vrije slag 5:56.76 S 6/10/2024 Sinbad (BEL)
9 100 rugslag 1:31.91 L 14/07/2024 Antwerpen (BEL)
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FIRST/21299/12 Galmart Hayley 12 : 2 400 vrije slag 6:56.51 S 26/10/2024 Sint-Amandsberg (BEL)
5 100 schoolslag 1:56.08 L 14/07/2024 Antwerpen (BEL)

FIRST/11249/06 Haegeman Yoran 06 : 6 100 schoolslag 1:16.97 S 1/04/2024 WAREGEM (BEL)
9 100 rugslag 1:01.95 L 5/05/2024 Lago Gent Rozebroeken (BEL)

13 100 vrije slag 56.02 S 24/11/2024 TEMSE (BEL)

FIRST/21269/11 Hanselaer Eloise 11 : 2 400 vrije slag 5:44.87 S 6/10/2024 Sinbad (BEL)
8 100 rugslag 1:26.21 L 14/07/2024 Antwerpen (BEL)

FIRST/21324/12 Hens Stien 12 : 5 100 schoolslag 1:47.43 L 2/03/2024 Gent (Rozebroeken) (BEL)
8 100 rugslag 1:40.45 L 5/05/2024 Lago Gent Rozebroeken (BEL)

12 100 vrije slag 1:21.36 S 29/09/2024 Lokeren (BEL)

FIRST/11280/10 Hurtekant Henri 10 : 6 100 schoolslag 1:41.97 S 26/10/2024 Sint-Amandsberg (BEL)
13 100 vrije slag 1:07.92 S 16/11/2024 Nijlen (BEL)

FIRST/21298/12 Isildak Clara 12 : 2 400 vrije slag 6:10.76 S 6/10/2024 Sinbad (BEL)
8 100 rugslag 1:29.19 L 12/07/2024 Antwerpen (BEL)

FIRST/11209/10 Lievens Tiebe 10 : 6 100 schoolslag 1:24.40 S 17/11/2024 Diksmuide (BEL)
9 100 rugslag 1:12.88 S 17/11/2024 Diksmuide (BEL)

13 100 vrije slag 1:01.27 S 24/11/2024 TEMSE (BEL)

FIRST/11254/11 Minnoye Tiebe 11 : 3 400 vrije slag 5:18.05 S 20/10/2024 't Rosco (BEL)
9 100 rugslag 1:22.04 S 26/10/2024 Sint-Amandsberg (BEL)

FIRST/21226/09 Minnoye Yaana 09 : 8 100 rugslag 1:16.69 S 16/11/2024 Nijlen (BEL)
12 100 vrije slag 1:08.39 L 14/07/2024 Antwerpen (BEL)

FIRST/21270/12 Storme Ieme 12 : 5 100 schoolslag 1:41.79 S 16/11/2024 Diksmuide (BEL)
8 100 rugslag 1:19.04 S 24/11/2024 TEMSE (BEL)

12 100 vrije slag 1:12.37 S 16/11/2024 Diksmuide (BEL)

FIRST/21213/09 Storme Jade 09 : 5 100 schoolslag 1:40.72 S 17/11/2024 Nijlen (BEL)
8 100 rugslag 1:18.39 S 1/04/2024 WAREGEM (BEL)

12 100 vrije slag 1:09.69 S 16/11/2024 Nijlen (BEL)

FIRST/11302/11 Triest Louis 11 : 3 400 vrije slag 5:50.44 S 6/10/2024 Sinbad (BEL)
9 100 rugslag 1:30.58 L 14/07/2024 Antwerpen (BEL)

FIRST/11132/07 Tuypens Emile 07 : 9 100 rugslag 1:00.65 S 1/04/2024 WAREGEM (BEL)
13 100 vrije slag 51.51 L 20/04/2024 Antwerpen (BEL)

FIRST/21352/14 Uvyn Aurélie 14 : 2 400 vrije slag 6:55.33 S 27/10/2024 Sint-Amandsberg (BEL)
8 100 rugslag 1:45.89 S 16/11/2024 Nijlen (BEL)

FIRST/11343/12 Uvyn Maxim 12 : 6 100 schoolslag 1:41.99 S 17/11/2024 Nijlen (BEL)
9 100 rugslag 1:21.67 S 24/11/2024 TEMSE (BEL)

13 100 vrije slag 1:11.36 S 16/11/2024 Nijlen (BEL)

FIRST/21268/10 Van Brabandt Mila 10 : 8 100 rugslag 1:26.56 L 2/03/2024 Gent (Rozebroeken) (BEL)
12 100 vrije slag 1:11.21 S 24/03/2024 Sinbad (BEL)

FIRST/21348/14 Van Den Brulle Mane 14 : 2 400 vrije slag 7:22.40 S 27/10/2024 Sint-Amandsberg (BEL)
8 100 rugslag NT 

FIRST/21194/10 Van Ghelue Rinske 10 : 5 100 schoolslag 1:28.39 S 26/10/2024 Sint-Amandsberg (BEL)
8 100 rugslag 1:22.74 S 26/10/2024 Sint-Amandsberg (BEL)

10 100 vlinderslag 1:27.85 S 24/11/2024 TEMSE (BEL)
12 100 vrije slag 1:12.43 S 29/09/2024 Lokeren (BEL)

FIRST/21283/09 Van Loo Charlotte 09 : 5 100 schoolslag 1:42.76 S 24/11/2024 TEMSE (BEL)
8 100 rugslag 1:28.66 S 26/10/2024 Sint-Amandsberg (BEL)

10 100 vlinderslag 1:36.32 L 4/02/2024 Antwerp (BEL)
12 100 vrije slag 1:10.48 S 26/10/2024 Sint-Amandsberg (BEL)

FIRST/21319/12 Van Loo Hannah 12 : 5 100 schoolslag 1:50.43 S 26/10/2024 Sint-Amandsberg (BEL)
10 100 vlinderslag 1:48.33 L 9/05/2024 Zwembad Brigitte Becue Oostende (BEL)
12 100 vrije slag 1:22.53 S 29/09/2024 Lokeren (BEL)

FIRST/11320/11 Van Loo Mathias 11 : 3 400 vrije slag 5:46.99 S 26/10/2024 Sint-Amandsberg (BEL)
6 100 schoolslag 1:49.13 L 4/05/2024 Lago Gent Rozebroeken (BEL)

13 100 vrije slag 1:13.28 S 26/10/2024 Sint-Amandsberg (BEL)

FIRST/11211/09 Van Raemdonck Camu 09 : 6 100 schoolslag 1:15.97 S 26/10/2024 Sint-Amandsberg (BEL)
9 100 rugslag 1:16.42 L 9/05/2024 Zwembad Brigitte Becue Oostende (BEL)

13 100 vrije slag 59.22 S 24/11/2024 TEMSE (BEL)

FIRST/11212/10 Van Tricht Finn 10 : 6 100 schoolslag 1:11.79 L 21/07/2024 Antwerpen (BEL)
9 100 rugslag 1:07.49 S 17/11/2024 Diksmuide (BEL)

13 100 vrije slag 57.25 S 24/11/2024 TEMSE (BEL)
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FIRST/11193/10 Vannieuwenhuyse Loïc 10 : 6 100 schoolslag 1:23.71 S 1/04/2024 WAREGEM (BEL)
9 100 rugslag 1:13.26 S 24/11/2024 TEMSE (BEL)

13 100 vrije slag 1:03.00 S 24/11/2024 TEMSE (BEL)

FIRST/21331/12 Velghe Lauren 12 : 5 100 schoolslag 1:39.69 L 14/07/2024 Antwerpen (BEL)
8 100 rugslag 1:32.92 L 12/07/2024 Antwerpen (BEL)

10 100 vlinderslag 1:31.10 L 21/12/2024 Aalst (BEL)

FIRST/21322/09 Velieva Eliz 09 : 5 100 schoolslag 1:37.56 L 13/07/2024 Antwerpen (BEL)
8 100 rugslag 1:25.98 S 26/10/2024 Sint-Amandsberg (BEL)

10 100 vlinderslag 1:34.41 S 24/11/2024 TEMSE (BEL)
12 100 vrije slag 1:14.89 S 26/10/2024 Sint-Amandsberg (BEL)

FIRST/11242/09 Verheyden Vinz 09 : 6 100 schoolslag 1:14.90 S 1/04/2024 WAREGEM (BEL)
9 100 rugslag 1:05.30 S 24/11/2024 TEMSE (BEL)

13 100 vrije slag 58.68 S 24/11/2024 TEMSE (BEL)


