zwemclub

ctopus

- Merelbeke

FIRST

Flanders Inter Regio Swim Team

Propagandawedstrijd

Zwemclub Octopus Merelbeke

Gemeentelijk zwembad Ter Wallen, Sportstraat 3, Merelbeke

Zaterdag 05-03-2016 - Inzwemmen 14 uur - Aanvang wedstrijd 14.30 uur

Programma:

25 m vrije slag geboren 2011-2007
2. 50 m vrije slag geboren 2008 en ouder
3. 100 m vrije slag geboren 2006 en ouder

(enkel hoogste groep zwemschool, recreatie, precompetitie en eendjes)

4. 25 m rugslag geboren 2011-2007

5. 50 m rugslag geboren 2008 en ouder
PAUZE

6. estafette 10 x 25 m vrije slag

7. 25 m schoolslag geboren 2011-2007

8. 50 m schoolslag geboren 2008 en ouder
9. 100 m schoolslag geboren 2006 en ouder

(enkel hoogste groep zwemschool, recreatie, precompetitie en eendjes)

Elke zwemmer mag inschrijven voor 2 wedstrijden (niet 2x dezelfde zwemslag).
Per afdeling maximum 2 ploegen aflossingen.
De medaille-uitreiking vindt plaats na de laatste wedstrijd.

Inschrijvingen ten laatste tegen 20 februari 2016 doormailen naar johan@hurtekant.be
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INSCHRIJVINGSSTROOK:

GEBOORTEDATUM: ...........cocceiie.

Wedstrijdnummer:Zwemslag:
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